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1.UvoD

U porastu je broj obolelih od alergija, Sto je povezano sa multiplim alergenima koji nas

okruzuju kao $to su prasina, polen, spore, insekti, zagadenje...
U toku poslednje tri decenije deSavaju se promene u produkciji, rasprostiranju, zastupljenosti
1 koncentraciji alergenog polena, te je i sve veci broj alergi¢nih osoba koje pate od polinoza,
odnosno polenske groznice (EFA, European Federation of Allergy and Airways Diseases
Patients Association, 2017). Promene u produkciji polena posledica su, pored klimatskih
promena i uticaja interakcije urbanog-zagadenog vazduha direktno sa polenom. Polen izloZen
aerozagadenju pokazuje brze morfoloske promene, veéu degradaciju, lakse otpustanje
alergenog materijala. Dolazi do izmene alergenog potencijala polena $to uzrokuje povecanu
ucestalost alergijskih oboljenja.

Zbog trenda porasta broja ljudi osetljivih na aeroalergeni polen, preporuka WHO je
pradenje stanja aeroalergenog polena, procena visine polena u vazduhu sa elementima
vremenske prognoze (temperatura, vlaznost, vetar). Ovi podaci daju vrlo Kkorisne
bioprognosticke podatke koji omogucavaju osobama alergi¢nim na polen prevenciju simptoma
pravovremenim uzimanjem terapije, organizovanje svakodnevnog zivota sa ciljem izbegavanja
izlaganja odredenom alergenom polenu, planiranje putovanja i godisnjeg odmora u podrucja sa
niskim koncentracijama polena te planiranje dnevne aktivnosti i odgovarajuc¢ih preventivnih

postupaka.
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2. SPROVEDENE AKTIVNOSTI U REALIZACIJI MONITORINGA

Realizacija monitoringa aeropolena u 2020. godini u Subotici od strane ZJZS ostvarena
je na osnovu ugovorenih obaveza definisanih Ugovorom o finansiranju programa monitoringa
parametara zivotne sredine (Ugovor br. IV-404-304/2019 od 21.06.2019. i Ugovor br. 1V-404-
174/2020 od 01.07.2020.). Ugovor je potpisan od strane Gradske Uprave Grada Subotica i
Zavoda za javno zdravlje Subotica, u skladu sa odredbama Zakona o javnom zdravlju, Sl.

glasnik RS br. 72/09 i Zakona o zastiti vazduha, SI. glasnik RS br. 36/09.

Program pracenja stanja aeropolena ostvaren je kroz:

o postavljanje i aktiviranje klopke za polen

o nedeljno uzimanje uzoraka koje podrazumeva izlazak na teren, kontrolu rada aparata i
zamenu diska sa uzorcima vazduha

o merenje 1 analizu dnevnih koncentracija aeropolena

o izradu sedmic¢nih numerickih izveStaja o stanju i prognozi (tendencijama) za narednu
sedmicu

o dostavljanje sedmi¢nih numeric¢kih izveStaja sa alergijskim semaforom i trendom
Gradskoj Upravi

o dostavljanje sedmi¢nih numerickih izvesStaja Agenciji za zaStitu Zivotne sredine putem
unoSenja podataka u ,,Open Data sistem*

o dostavljanje izmerenih dnevnih koncentracija polena (numeri¢kih izvestaja) bazi
podataka Evropske mreze za aeroalergene (EAN- European Aeroallergen Network)

o distribuciju informacija potencijalnim korisnicima-zainteresovanim medijima u formi
"alergijskog semafora"

o po potrebi, informisanje javnosti o aktuelnom stanju i trendovima

o ucesce uradu R-PAAS u vidu dostavljanja podataka o dnevnoj koncentraciji ambrozije

o postavljanje izveStaja (azurirano je ukupno 40 izveStaja) o stanju polena tokom
proteklog perioda u vidu alergijskog semafora sa tendencijom za narednu sedmicu na

internet sajt Www.zjzs.org.rs.

o 1izradu GodiSnjeg izvestaja sa predlogom mera
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3. MERNO MESTO I OPREMA

3.1. KARAKTERISTIKE MESTA UZORKOVANJA

Pracenje aeroalergenog polena vrsi se sa lokacije van neposrednog uticaja znacajnih
izvora zagadenja.

Merna stanica se nalazi na stacionarnom mernom mestu u Subotici u urbanom regionu
(geografska Sirina od 46°5'55" 1 geografska duzina od 19°39'47").
Klopka je postavljena, prema preporukama SRPS CEN/TS 16868, odnosno Internacionalne
asocijacije aerobiologa (IAA), na krovu Zavoda za javno zdravlje Subotica, na 20m iznad
nivoa zemlje, bez barijera koje bi mogle da ometaju slobodnu cirkulaciju vazduha. Ovo
obezbeduje dobru meSavinu lokalnog i1 polena sa udaljenih relacija, te su dobijeni podaci
uporedivi.
Obezbedeni su tehnicki uslovi 1 nesmetan pristup ovlaS¢enom licu za rukovanje aparatom.
Ovako stacionirano merno mesto reprezentuje oblast od 30 km.
U geomorfoloSkom pogledu ovo podrucje je homogeno i ima ravnicarski karakter.
U klimatskom pogledu ovo podrucje karakteriSe stepsko-panonska modifikacija kontinentalne
klime. Klimatski ekstremi su izraZzeni. ZnaCajan je 1 jak uticaj severozapadnih i severnih

vetrova (severac) 1 slabiji uticaj jugoistocnog vetra (koSava).

3.2. OPREMA
U Zavodu za javno zdravlje Subotica koristi se aparat za sedmodnevno prikupljanje
polena i spora (klopka) tipa Burkard Manufacturing Co.Ltd iz Velike Britanije 1 mikroskop sa

uvecanjem 400x, tip Motic i Carl Zeiss.
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4. SPROVODENJE KVANTITATIVNOG I KVALITATIVNOG MERENJA
POLENA

4.1. PERIOD ISPITIVANJA

Period ispitivanja za na$ region propisan je od strane IAA (februar-novembar).
U propisanom periodu merenje aeroalergenog polena vrsi se svakodnevno, 24h tokom sezone
cvetanja biljaka.

Period ispitivanja za 2020. godinu definisan je Ugovorom br. 1V-404-304/2019 od
21.06.2019. i Ugovorom br. IV-404-174/2020 od 01.07.2020.

Merenje je vrSeno u kontinuitetu za celu sezonu pracenja.

4.2. NACIN I DINAMIKA UZIMANJA UZORAKA

Monitoring aeropolena se vr$i kontinuiranom volumetrijskom metodom (Hirst,1952).
Uzorci vazduha se uzimaju pomocu klopke.
Uzimanje uzorka radi se jednom ili dva puta u sedmici. Dinamika uzimanja uzoraka se po

potrebi menja.

4.3. PRIPREMA U LABORATORIJI 1 ANALIZA PREPARATA

Uzorkovanje i analiza polena iz vazduha je sprovedena u laboratoriji za aerobiologiju
Odseka za vode 1 vazduh, prema akreditovanoj (Akreditacioni broj 01-054) dokumentovanoj
metodi "DM 86: Odredivanje aeroalergenog polena" u skladu sa SRPS CEN/TS 16868.

Uzorci polena suspendovanog u vazduhu se u laboratoriji pripremaju za mikroskopsku analizu.
Prave se preparati koji predstavljaju reprezentativni uzorak dnevnog-24 ¢asovnog uzorkovanja.

Nakon laboratorijske obrade uzorka, polen se identifikuje 1 broji na optickom
mikroskopu. Dobijeni podaci se obraduju i prikazuju kao broj i vrsta polenovih zrna po
kubnom metru vazduha (pz/m’).

Rezultati ¢ine osnovu za izradu sedmicnih 1 godis$njih izvestaja o stanju polena.
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4.4. PARAMETRI ISPITIVANJA

Utvrduje se spektar (vrste polenovih zrna u vazduhu do nivoa tipa polena) i koli¢ina
(koncentracija alergenih polenovih zrna u vazduhu) polena prisutnog u vazduhu.

Vrsi se identifikacija i1 analiza polena 27 biljnih vrsta navedenih u Tabeli 1.

Tabela 1. Acroalergene biljke i njihova alergena svojstva

BILINA VRSTA NARODNI NAZIV ALERGENOST POLENA
DRVECE

. |TRAVE ]
| KOROWI ]
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5. Rezultati monitoringa aeroalergenog polena

Podaci o emisiji polena beleZeni su u kontinuitetu za sezonu cvetanja drveca, sezonu
cvetanja trava 1 sezonu cvetanja korova. Pregledano je 280 dnevnih uzoraka. Kvalitet,
uporedivost i upotrebljivost dobijenih podataka monitoringa aeropolena osigurani su primenom

standardizovane Hirstove volumetrijske metode.

5.1. PRIKAZ OSNOVNIH AEROBIOLOSKIH PARAMETARA

Aerobioloski pokazatelji su specifi¢ni za svaku biljnu vrstu, ali je zadrzavanje polena i
njegovo kretanje, pored svojstava vrste, u direktnoj korelaciji sa meteoroloskim prilikama i
direktnim 1 indirektnim antropogenim dejstvom.

Analiza rezultata monitoringa vr$i se kroz pracenje osnovnih parametara polinacije:
ostvarenu godi$nju sumu pz/m’ vazduha, broj dana prisutnog polena u sezoni, dnevni
maksimum polenovih zrna praéenih producenata, pocetak i zavrSetak emisije polena, broj dana
sa ostvarenim kritiénim koncentracijama 1 poredenjem sa desetogodiSnjim prosekom ili
nekoliko prethodnih sezona.

Za detaljniji prikaz osnovnih aerobioloskih parametara koris¢eni su podaci o kriticnim
vrednostima tj. koncentracijama alergenog polena trava, korova i drveca u vazduhu pri kojima
reaguju alergi¢ne osobe, koje je propisala Agencija za zaStitu zivotne sredine pri Ministarstvu

zaStite zZivotne sredine Republike Srbije (Tabela 2).

Tabela 2. Kriterijum za ocenu visine polena u vazduhu

Opseg koncentracija za:

trave/drveée/korov | ambrozija

polen nije registrovan u atmosferi

koncentracije polena koje kod izuzetno osetljivih osoba mogu izazvati

3 3
I do 60 pz/m e alergijske reakcije

61 do 100 pz/m’ 31do100 pz/m’ f:;{cci}l;racue polena koje kod veéine alergi¢nih osoba izazivaju alergijske

_ koncentracije polena koje mogu izazvati veoma jake alergijske reakcije

Alergena svojstva razlicitih biljnih vrsta variraju od slabih do jakih. Od 27 biljnih vrsta
koje se determiniSu u nasem regionu za 6 se smatra da emituju polen jakih alergenih svojstava

(Tabela 1.). To su leska, jova, breza, trave, ambrozija i pelen.
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Tabela 3. Osnovni aerobioloski pa:




Urticaceae/kopriva 167 74

5.1.1. DNEVNE KONCENTRACIJE POLENA

47

24

341

1.8.2020.

7955

U periodu od februara do novembra 2020. godine, dnevna koncentracija polena koja je

premasila 1000 pz/m’ vazduha zabeleZena je u aprilu, za razliku od prethodne godine kada su

dnevne koncentracije polena prelazile 1000 pz/m® vazduha u februaru, martu i u aprilu

(Grafik 1).
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Grafik 1. Dnevne koncentracije polena u 2020.godini na teritoriji Grada Subotice

Do 10.2.2020.

koncentracije polena nisu prelazile 100 pz/

m’ vazduha. Sezona

aeroalergenog polena pocela je cvetanjem
7 drvenastih vrsta, od kojih je na samom
pocCetku najintenzivniju emisiju polena

imala leska. Njen dnevni maksimum

zabeleZen je 18.2.2020.

dnevene

pracenja

Leska
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Krajem februara je nastupila
intenzivna emisija polena ¢empresa 1 tuja
koje su 23.2.2020. ostvarile maksimum
sezone koji je iznosio 691 pz/m’ vazduha.
U martu je cvetalo 13 drvenastih vrsta.
Najve¢i doprinos koncentraciji polena u
vazduhu dali su ¢empresi i tuje, a pred kraj

marta dosSlo je do porasta koncentracije

polena breze.
Najvece opterecenje polenom u 2020. godini bilo je u aprilu (Grafik 1 1 Grafik 2).
Pored velike emisije polena, na opterecenje vazduha polenom utice i1 cvetanje velikog broja

biljnih vrsta (od 18 drvenastih vrsta koje cvetaju u proleée u aprilu je cvetalo 17).

Mesecne koncentracije polena

16000

14000

12000

10000
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Grafik 2. Mesecne koncentracije polena u 2020.godini na teritoriji Grada Subotice

Dnevne koncentracije polena u vazduhu od 10.5.2020. pa do 10.8.2020. nisu prelazile
500 pz/m’. Zahvaljujuéi porastu emisije polena ambrozije u drugoj polovini avgusta, dnevne

koncentracije rastu, ali nisu premasile 800 pz/m’ (Grafik1).
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U septembru, sa opadanjem emisije polena ambrozije i dnevne koncentracije polena u

vazduhu padaju ispod 200 pz/m’ vazduha (Grafik1).
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Grafik 3. Dnevne koncentracije polena po sezonama (drvece, trave i korov) u 2020.godini na teritoriji
Grada Subotice

Posmatranjem celokupne sezone monitoringa, u sezoni cvetanja drvec¢a dnevne
koncentracije polena dostizu najviSe vrednosti. April je mesec najoptereceniji polenom, kako
koncentracijom (Grafik 2) tako i raznolikoS¢u vrsta polena. Sezona cvetanja trava nije imala
zabelezenu dnevnu koncentraciju polena visu od 100 pz/m’® vazduha (Grafik 1 i Grafik 3). U
avgustu 1 septembru su ostvarene visoke koncentracije polena u vazduhu, ali za razliku od
proleénih meseci, koncentracija polena bila je visoka zahvaljujuéi visokoj emisiji samo polena

ambrozije (Grafik 1, Grafik 2 i Grafik 3).
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5.1.2. BROJ DANA PRISUTNOG AEROALERGENOG POLENA
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200
180
160 =
140 -
120 -
100 -

80 | -

60 +— i =

broj dana

producenti polena

Grafik 4. Broj dana prisutnog aeroalergenog polena 2020.godine u odnosu na desetogodisnji prosek na
teritoriji Grada Subotice

Sezona alergije na polen sa porastom temperature postaje sve duza i intenzivnija.

Komparativna analiza broja dana prisutnog polena u vazduhu 2020. godine u odnosu na
desetogodis$nji prosek (Grafik 4) ukazuje da je polen svih drvenastih biljaka, izuzev polena
familije brestova, tokom 2020. godine veci broj dana prisutan u vazduhu u poredenju sa

prosekom prethodnih deset godina.

Polen trava (Familia Poaceae) je

najve¢i broj dana u sezoni bio prisutan u

habitus
trave

vazduhu, a polen kopriva (Familia
Urticaceae), ¢empresa 1 tuja
(FamiliaTaxaceae/Cupressaceae), konoplje et
(Familia Cannabaceae), ambrozije, bio je
prisutan u vazduhu vise od 3 meseca
(Tabela 3 1 Grafik 4). Najmanji broj dana se
u vazduhu zadrzao polen platana (Tabela 3

1 Grafik 4).
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5.1.3. MAKSIMALNE DNEVNE KONCENTRACIJE POLENA

2000 M 2020.godina W desetogodisnji prosek
1800

1600
1400
1200
1000
800
600
400
200 '

pz/m3vazduha

producenti polena

Grafik 5. Dnevni maksimumi prac¢enih producenata polena u 2020. u poredenju sa vrednostima
desetogodiSnjeg proseka na teritoriji Grada Subotice

Najvisi dnevni maksimum predstavnika familije dudova koji bio je
predstavnika sa polenom jakih alergenih gotovo tri puta nizi od proseka (Grafik 5).
svojstava ostvarila je breza 10.4.2020. sa
1300 pz/m’ vazduha. Kod polovine
pracenih drvenastih vrsta najvisi dnevni
maksimum je nizi od proseka. Narocito je

uocljiv pad najviSeg dnevnog maksimuma

Polen breze na uveéanju 400x
Ambrozija i trave nisu 2020. godine premasile visinu desetogodisnjeg proseka najviseg

dnevnog maksimuma (Grafik 5).
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5.1.4. GODISNJA SUMA POLENA PRACENIH VRSTA
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Grafik 6. Uporedni prikaz godiSnje sume polena pracenih vrsta sa prosecnim vrednostima

Od drve¢a jedino predstavnici familije dudova, platan, topola i1 lipa nisu premasili

desetogodisnji prosek godisnje sume polena.

Familija trava, ambrozija i kiselice ostvarile su nize godi$nje sume polena u odnosu na prosek.

\ >

Grafik 7. Udeo godis$nje sume polena biljaka sa najjac¢im alergenim svojstvima u 2020.godini
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5.2. ANALIZA PODATAKA O POLENU AMBROZIJE

Smatra se da ¢e se broj jedinki ambrozije Cetvorostruko povecati 2050.godine, a to
podrazumeva i povecavanje koncentracije polena ambrozije. Klimatske promene su, jednim
delom, odgovorne za sve vecu prisutnost polena ambrozije u vazduhu. ViSe prosecne
temperature utiCu na raniji pocetak proleca i kasnije nastupanje zime S$to omogucava
producentima polena vise vremena da emituju polen.Veca koli¢ina polena obi¢no podrazumeva
formiranje viSe semena ambrozije, Sto dovodi do pojave viSe jedinki u narednoj sezoni. U
proseku, oslobadanje polena pocinje ranije, a deSava se i kasnjenje pocetka jesenjih mrazeva, te

je blago produzena sezona rasta i vreme izlaganja polenu ambrozije.

Ambrozija

& artemisiifolia

artemisiifolia

artemisiifolia

U Srbiji ambrozija cveta od jula do kraja oktobra (Grafik 8). Kontinuitet emisije polena
ambrozije svake sezone uspostavlja se polovinom jula. Poslednja emitovana polenova zrna

beleZe se u prvoj nedelji novembra.
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Najvise koncentracije polena ove biljke beleze se u avgustu i septembru (Grafik 8 i

Grafik 11).
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Grafik 8. Koncentracije polenovih zrna ambrozije na teritoriji Grada Subotice u 2020. godini

Najvisi dnevni maksimum je nizi u poredenju sa poslednjih osam godina (Grafik 9).
Ostvarena godiSnja suma polena u 2020. godini niza je u poredenju sa prethodne dve godine

(Grafik 10).
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Grafik 9. Komparativni prikaz najvisih dnevnih maksimumima polena ambrozije za proteklih 10
godina
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Cetiri godine, od 10 analiziranih, najvi$i dnevni maksimum ostvaren je poslednjih dana

avgusta, dok je Sest godina zabelezen u prvoj sedmici septembra (Grafik 9).

17959

13768 12855

11748

ST

Grafik 10. Uporedni prikaz godi$nje sume polena ambrozije u poslednjih deset godina

U periodu glavnog dela sezone cvetanja ambrozije (najkriticniji deo sezone) dnevne
vrednosti se najéesc¢e zadrzavaju na visokom nivou (Grafik 8 i Grafik 11). Od 26. avgusta do
31. avgusta, emisija polena ambrozije dostize vrhunac (Grafik11) i tada je zabelezen najvisi
dnevni maksimum ostvaren 30.avgusta sa koncentracijom od 603 pz/m® vazduha (max dnevna
temperatura bila je 35,4°C, a min 16,7°C).

Max dnevna temperatura u navedenom periodu kretala se u intervalu od 24,7° C do 35,4° C,
min dnevna od 9,8°C do 18,2°C i bez padavina, te se ove vrednosti metereoloskih parametara

mogu smatrati najpovoljnijim za emisiju polena ambrozije u 2020.godini.
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Grafik 11. Uporedni prikaz koncentracija polena ambrozije u najkriti¢nijem periodu

(avgust, septembar) poslednjih 5 sezona

Najmanja emisija polena je oko 24 h i u ranim jutarnjim satima.

udaljenosti do 100 km).

Variranje dnevnih koncentracija polena je uocljivo kod polena tipa ,,ambrosia”.

Dokazano je da u toku vedrih dana polen ambrozije potie iz lokalnih izvora (sa
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Grafik 12. Uporedni prikaz broja dana sa zabeleZenim polenom ambrozije i broja dana sa premasenim
kriticnim koncentracijama polena ambrozije u poslednjih pet godina i desetogodisnji prosek

Polen ambrozije je u vazduhu bio prisutan u proseku nesto viSe od 100 dana.
Koncentracija polena ambrozije koja premaSuje 15 pz/m® vazduha beleZila se 56 dana, a 32
dana koncentracija je prelazila 100 pz/m’vazduha (Grafik12).

Broj dana sa koncentracijama polena koje su premasile 15 pz/m® vazduha i 100 pz/m’ vazduha
bio je ve¢i u odnosu na prosecne vrednosti (Grafik 12).

Najveca godisnja suma polena ambrozije ostvarena je 2018. godine, kada je izmeren i

najvisi dnevni maksimum, a takode je polen ambrozije bio najveci boj dana prisutan u vazduhu

(Grafik 9, Grafik 10 1 Grafik12).

21/25



6. ZAKLJUCAK

o procena visine polena u vazduhu sa elementima vremenske prognoze (temperatura,
vlaznost,vetar) daje vrlo korisne bioprognosticke podatke koji omogucavaju osobama
alergicnim na polen prevenciju simptoma pravovremenim uzimanjem  terapije,
organizovanje svakodnevnog Zivota sa ciljem izbegavanja izlaganja odredenom
alergenom polenu, planiranje putovanja i godiSnjeg odmora u podru¢ja sa niskim
koncentracijama polena te planiranje dnevne aktivnosti i odgovarajuc¢ih preventivnih
postupaka

o nacin da se pomogne osobama alergi¢nim na polen, koji je preporucen od strane WHO
je organizovanje i sprovodenje kontinuiranog merenja koncentracije polena u vazduhu

o pracenje aeroalergenog polena na teritoriji Grada Subotice sprovodi se radi dobijanja
podataka za utvrdivanje stepena prisutnosti (koncentracije) i kvaliteta (vrste) alergenog
polena

o zdravstvene ustanove mogu iskoristiti rezultate za ustanovljavanje uzroka simptoma
alergijskih reakcija. Polen biljaka je esto uzro¢nik alergija (20% populacije).

o na broj i sastav polenovih zrna uticu: klima, sastav flore, meteoroloske prilike i pojedini
hemijski faktori

o korelacija izmedu pojave simptoma alergijski povezane astme i koncentracije polenovih
zrna u vazduhu nije jaka kao $to se predpostavlja
Kisa 1 dugotrajna visoka vlaznost vazduha dovode do bubrenja i1 prskanja polenovih
zrna 1 oslobadanja alergenog materijala u vazduh, te se mogu javiti tegobe kod osoba
koje pate od polenskih alergija. Usled toga i male koncentracije polena u vazduhu
mogu izazvati jake alergijske reakcije. Pored polenovih zrna i ostali delovi biljke mogu
biti alergeni.

o kiSni periodi onemogucavaju emisiju i smanjuju koncetraciju polenovih zrna u vazduhu

o smanjenje rizika negativnog uticaja povecanih koncentracija alergenog polena moze se
menjati iz godine u godinu, u zavisnosti od klimatskih ¢inilaca ali 1 od antropogenog
uticaja

o dnevna variranja emisije/koncentracije polena karakteristi¢ne su za vrstu
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u periodu cvetanja drveca, najjaci alergen je polen breze, koji je odgovoran za 30% svih
alergijskih rekacija izazvanih aeropolenom

u letnjem periodu zabeleZene su najnize dnevne koncentracije polena

Dominirao je polen trava koji je odgovoran za 20% svih alergijskih rekcija izazvanih
aeropolenom.

ambrozija je emitovala polen veliki broj dana, a broj dana sa premasenim kriti¢nim
koncentracijama polena od 15 pz/m® i 100 pz/m® vazduha bio je veéi od proseka
klimatske promene i promene u hemijskom sastavu atmosfere uticu na razvice polena-
povecavaju prisustvo polena u vazduhu i doprinose povecanom riziku od alergijskog
rinitisa i alergijski povezane astme

u proseku, sezona cvetanja biljaka pocinje ranije i sve je duza, naroCito ambrozije
zagadenje vazduha u wurbanim, industrijskim sredinama doprinosi poja¢anom
alergijskom dejstvu aeropolena

Polen izloZen aerozagadenju pokazuje brze morfoloske promene, vecu degradaciju,
lakSe otpustanje alergenih materija. Dolazi do izmene alergenog potencijala polena $to
uzrokuje povecanu ucestalost alergijskih oboljenja.

od 2019.godine ostvareno je ucesce u radu nacionalne mreze stanica Srbije za pracenje
alergenog polena putem unosa podataka u ,,Open data® sistem Agencije za zaStitu
zivotne sredine. Aplikacija donosi podatke sa 26 mernih mesta u okviru DrZzavne mreze
za monitoring polena, u periodu od pocetka februara do kraja oktobra. Prikazani su
podaci za prethodnu nedelju sa prognozom kretanja koncentracije u tekucoj nedelji.

od 2018. godine naSa stanica je uklju¢ena u R-PAS (Ragweed Pollen Alert Sistem)

mrezu pracenja, prognoze i najave trenda emisije polena ambrozije
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PREDLOG MERA

Preporuke Svetske zdravstvene organizacije (WHO) o znacaju merenja 1 informisanja u borbi

protiv alergijskih bolesti, obaveze koje proisti¢u iz Zakona o zastiti vazduha u Republici Srbiji

1 rezultati monitoringa aeropolena u Subotici u periodu od 2005. do 2020. godine namecu

sledeée preporuke:

o

kontinuitet monitoringa aeropolena u Subotici

Obezbedenje kontinuiranog pracenja stanja i prognoza aeropolena u Subotici jer se na
taj naCin formira baza podataka koja je neophodna za izradu preciznih kalendra i
prognosti¢kih modela.

nastavak preciznog i pravovremenog informisanja javnosti o stanju 1 prognozi
aeropolena na lokalnom nivou S§to predstavlja pomo¢ u prevazilazenju rizika za
osetljivu populaciju

Dnevne koncentracije aeropolena (pz/m’) za sedam dana sa prognozom za narednu

nedelju nalaze se na internet stranici www.zjzs.org.rs, na zvanicnoj internet stranici

grada subotica www.subotica.rs , a takode se mogu pronaci i na wWww.sepa.gov.rs.

pravovremeni pocetak uzorkovanja polena suspendovanog u vazduhu, u zavisnosti od
klimatskih prilika, kako bi se obuhvatila celokupna sezona emisije polena drvecéa i
javnost informisala o mogucoj pojavi prvih uzroka alergije na polen

aktivnosti na uspostavljanju saradnje sa zdravstvenim institucijama

povecati udeo kontrolisanog uniStavanja (blagovremeno koSenje), pre svega,
agresivnog korova ambrozije, kao pouzdanu meru za smanjenje koncentracije ovog
najjaceg alergena u vazduhu

Polen u vazduhu predstavlja indirektan pokazatelj karakteristika fenofaze cvetanja 1
vegetacijskog sastava jednog podrucja. Podaci o polenu su znacajni za poboljSanje
rada komunalnih i urbanisti¢kih sluzbi na uniStavanju trava i korova koji su uzroc¢nici
alergijskih bolesti.

namenska revitalizacija svih povr§ina sa naruSenom vegetacijom

planska sadnja vetrozastitnog pojasa i poSumljavanje, ali po moguénosti biljaka-jedinki

bez alergenog potencijala
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o ukljucivanje u medunarodnu saradnju, jer su problemi aeropolena ne samo lokalnog,

regionalnog nego 1 globalnog karaktera
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